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Die Adventszeit ist nicht unbedingt die besinnlichste Zeit im Kindergartenjahr. Die
Padagog*innen mussen an so Vieles denken: weihnachtliche Dekorationen basteln, Raume
schmucken, Platzchen backen, Bucher und Lieder auswahlen. Die Kindergartenteams fangen
fruh an, Ideen fur den Adventskalender und kleine Weihnachtsgeschenke zu sammeln. Und
das ist gar nicht so einfach, denn sie sollen Freude schenken und einen padagogischen Wert
haben.

Gedankenversunken steht Erzieherin Anja am Kindergartenfenster. In der evangelischen Kita,
in der Anja seit 3 Jahren arbeitet, werden die Kinder mit dem ersten Dezembermontag auf
eine ganz besondere Reise geschickt: auf die Reise nach Bethlehem, wo das Christkind in
einem abgelegenen Stall geboren wird. Jedes Jahr wird diese altbekannte Geschichte fur die
Kinder neu erzahlt, mal aus der Sicht des Esels, der treu und geduldig die heilige Familie nach
Bethlehem begleitet, oder aus der Sicht des Holzwurms, der sich im Wanderstab versteckt.
Anja schaut in die feuchte Dunkelheit hinaus. Sie hat Fruhdienst. Alles ist vorbereitet. In ein
paar Minuten werden die ersten Kinder eintreffen und der Tag wird wie immer sein:
BegrufBung, Fruhstuck, Morgenkreis, die Weihnachtsgeschichte... Aber gibt es da nicht noch
etwas, das den gewohnten ,Adventsalltag” erhellen kann? Etwas, das die Kinder staunen
lasst?

Dann kommt das erste Klingeln. Mechanisch streckt Anja die Hand aus, um den Turoffner zu
betatigen. ,Das ist bestimmt Moritz", denkt sie. Sie schaut auf den von den Lichterketten
beleuchteten Flur. Die Eingangstur éffnet sich und fallt wieder ins Schloss — es ist keiner da! Sie
hort deutlich Schritte, die sich in ihre Richtung nahern, und grof3e nasse Ful3spuren werden
auf dem Boden sichtbar. ,Das kann doch nicht sein!“ Anja schliel3t die Augen und &ffnet sie

wieder.
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,Guten Tag, junge Frau®, vernimmt sie plétzlich eine freundliche Stimme und eine kleing, in
Rot gekleidete Figur erscheint aus dem Nichts. ,Nicht erwartet, was?", fragt die Figur
schelmisch, wahrend Anja wortlos auf den Kinderstuhl niedersinkt. ,Blo3 keine Panik®, lachelt
die seltsame Person. ,Ich bin der Stekkjastaur aus Island.” ,Der Weihnachtstroll?“, fragt Anja
leise. ,Weihnachtstroll oder Weihnachtsgesell, nenn mich, wie du willst”, lacht das Mannlein
und schaut sich um. ,Eigentlich bin ich wegen Jén da. Geht er in deine Gruppe?* ,Ja, schon®,
stammelt Anja. ,Nun, meine Bruder und ich haben uns dieses Jahr entschieden, ihn
persdnlich zu besuchen® fahrt der kleine Troll fort. ,Immerhin ist der Junge bei uns auf der
Insel geboren.” Anja schaut ihn fragend an.

,Na gut, ich erklare es dir", seufzt die seltsame Gestalt. ,Wir sind 13 Jdlasveinar — 13
Weihnachtstrolle aus Island. Eigentlich kommen wir ab dem 12. Dezember, jeden Tag kommt
einer von uns hinzu und bringt den Kindern Kleinigkeiten mit." Der Gast deutet auf seinen
Sack. ,Ich habe dieses Jahr zu viel mitgenommen. Reicht fur deine ganze Kindertruppe.” Er
grinst. ,Dann kénnen Sie doch gerne bleiben und dem Jon und den Kindern das alles selbst
erzahlen®, schlagt Anja vor. ,Ja, warum nicht? Man ist schliellich nicht jeden Tag in
Deutschland. Aber macht euch darauf gefasst, die anderen kommen auch und sie lieben
Streiche!”, das Mannlein reibt sich die Hande. ,Musst du eigentlich nicht schon langst im
Dienst sein?* Anja schreckt auf. ,Blof3 keine Panik!“, lacht der Troll. ,Ich habe doch die Zeit
angehalten.”

Ab da begruf3t die Kita jeden Tag einen neuen Gast. Die Trolle erzahlen den Kindern von dem
islandischen Weihnachtsbrauch, von dem Leben in Island, sie singen ihre besonderen
Weihnachtslieder und backen das islandische ,Blatterbrot”, das alle gemeinsam verzieren.
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Eines Tages im Morgenkreis meldet sich plétzlich Rahel zu Wort. ,Bei uns gibt es aber gar kein
Weihnachten®.

“Wie denn das?” Die bunte Schar von Kindern und Trollen dreht sich zu ihr.

,Dafur gibt es bei uns das Chanukka-Fest", erklart Rahel stolz und lacht, als sie die verblufften
Gesichter ihrer Kameraden sieht. ,Das ist unser Lichterfest. Dafur braucht man einen besonderen
Leuchter mit neun Armen. Jeden Tag zunden wir eine Kerze an, bis schlie3lich acht von ihnen
brennen. Mit der neunten Kerze werden sie angezundet. Das soll uns an das Lichtwunder in
unserem Tempel erinnern.”

,Und was kann man bei diesem Fest essen?”, fragt Tom, der sich fur Essen sehr interessiert.
,Verschiedene Sachen, zum Beispiel Kartoffelpuffer mit Apfelmus”.

,Das hatte ich auch gern®, seufzt Tom.

»Aber das kdnnen wir doch machen”, schlagt Anja vor. Und schon sprudeln die Ideen. Neun
Kerzenstander werden gesucht, Kochbucher nach Rezepten durchstébert, Einkaufszettel
zusammengestellt.

Am nachsten Tag gibt es zum Mittagessen Kartoffelpuffer.

,Kostlich!®, ruft Mehmet begeistert und lehnt sich entspannt zuruck. ,Bei uns ware das allerdings
um diese Zeit gar nicht gegangen.” Alle schauen ihn fragend an. ,Wir haben doch Ramadan. Das
ist unser heiliger Monat. Imm Ramadan essen und trinken wir nichts, solange die Sonne scheint.
Erst wenn es abends dunkel wird, durfen wir wieder essen. Das machen wir, um uns daran zu
erinnern, wie wichtig es ist, dankbar zu sein und mit anderen zu teilen.” Die Kinder horen
gespannt zu, wahrend Mehmet weitererzahlt: ,Wir beginnen den Tag mit einem fruhen
FrUhstuck und brechen das Fasten abends mit einem Festmahl. Am Ende des Ramadans feiern

wir ein grof3es Zuckerfest, da kriegen wir Kinder sogar Geschenke.*
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,Das hatte ich nie im Leben geschafft, flustert Tom.

,Die Kinder durfen ab und zu auch am Tage etwas haben”, sagt Mehmet grof3zugig.

,Liegt denn der Ramadan immer in der Adventszeit?*, wollen die Trolle gerne wissen. ,Nein, das
ist immer unterschiedlich, konnte auch im Fruhling sein®, antwortet Mehmet. ,Aber zum
Jahreswechsel lassen wir es richtig krachen: Peng, peng!”

»Ja, wir auch, wir auch!”, rufen die Kinder. Begeistert imitieren sie das laute Silvesterfeuerwerk,
und niemand bemerkt, dass in diesem Moment ein gro3er Mann in einem blauen, mit weil3en
Mustern bestickten Mantel den Raum betritt. Ein junges Madchen, ebenfalls in einen blauen
Mantel gekleidet, schaut hinter seinem Rucken hervor.

»~Schau mal, Snegurochka, uberall, wo ich hinkomme, freuen sich die Kinder “, sagt der Mann mit
tiefer, freudiger Stimme. Es wird still im Gruppenraum.

I“

,Das ist doch Vaterchen Frost!”, ruft plotzlich die kleine Olja. ,Vaterchen Frost, ich habe so lange

'“

auf dich gewartet!” ,Er kommt namlich immer zu Neujahr®, erklart sie den anderen Kindern. ,Er
hat immer seine Enkelin, Snegurochka dabei “ fugt sie hinzu.

,Und kannst du mir auch ein Gedicht erzahlen oder ein Lied vorsingen?“, fragt Vaterchen Frost
feierlich.

+Naturlich, das konnen wir alle, wir haben doch so viele Weihnachtslieder gelernt”, antwortet
Olja und alle Kinder beginnen zu singen. Es wird gemutlich im Gruppenraum.

,Das macht ihr schon, Kinder”, lobt Vaterchen Frost.

»Ach, Vaterchen®, sagt Snegurochka plotzlich, ,schau mal, die Lichter am Tannenbaum sind
ganz ausgegangen. Liebe Kinder, was sollen wir da jetzt machen?”

,Die Lichter wieder herzaubern!”

,Dann jetzt alle zusammen: ‘Jolochka, gori!™

.Jolochka gori!®, rufen die Kinder begeistert.
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"Was bedeutet das?”, fragt ein islandischer Troll die kleine Olja, die staunend den erleuchteten
Tannenbaum betrachtet. “Tannenbaum, brenne!” sagt sie leise.

“Tannenbaum, brenne?”, kichert der Troll schelmisch, aber die anderen Kinder maf3regeln ihn
sofort: “Damit ist nicht zu spal3en, Troll!”

Die Adventszeit vergeht wie im Fluge.

Am letzten Kindergartentag vor Weihnachten ist der Morgenkreis stiller als sonst. und es
scheint so, als wollten alle diesen Moment festhalten.

Anja schaut nachdenklich ihre Gruppe an. “Die Kinder und auch wir Erwachsenen haben in den
letzten Wochen viel gelernt”, denkt sie. Wir haben uns besser kennengelernt und sind als
Gemeinschaft zusammengewachsen. Wir sind offener fUreinander geworden und haben
gesehen, wie bunt und vielfaltig die Welt da drauf3en ist. Und es scheint mir der wahre Geist der
Weihnacht zu sein - sich auf sich und die anderen zu besinnen, sich den anderen anzunahern
und sie so anzunehmen, wie sie sind. Denn nur gemeinsam kénnen wir das Leben heller und

warmer machen.”
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Einfache Platzchenrezepte fiir Kinder
Einfache Platzchenrezepte fur Kinder - Mit Kindern backen

Link #2

Islandisches Weihnachtsbrot
Laufabraud - Islandisches Weihnachtsbrot - Golden Pear Recipes

Link #3

Kinderblicher iiber Weihnachten und andere Festtage rund um die Welt
Kinderbucher Uber Weihnachten, Chanukka und andere Festtage rund um die Welt - Frobel
PadagogikBlog

Link #4

Die schonsten Weihnachtslieder
Weihnachtslieder fur Kinder — die Allerschonsten!

Link #5
Weihnachtsgedichte und-geschichten

Weihnachtsgedichte und -geschichten im Kindergarten | Entdeckungskiste

Link #6

Weihnachtliches Basteln: Meisenknodel

Meisenknodel selber machen - Anleitung_(Tipps & Tricks)
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https://mitkindernbacken.de/einfache-plaetzchenrezepte-fuer-kinder/
https://www.paedagogikblog.de/kinderbuecher-ueber-weihnachten-chanukka-und-andere-festtage-rund-um-die-welt/
https://www.paedagogikblog.de/kinderbuecher-ueber-weihnachten-chanukka-und-andere-festtage-rund-um-die-welt/
https://www.leben-und-erziehen.de/kind/spielen-basteln/weihnachtslieder-fuer-kinder-17642.html
https://www.herder.de/ek/themen-und-ideen/jahreszeiten/winter/weihnachtsgedichte-und-geschichten/
https://www.farbkekse.de/jahreszeiten/winter/meisenknoedel-selber-machen/
https://www.mygoldenpear.com/de/laufabraud-islandisches-weihnachtsbrot/

Wunschzettel einmal anders

Liebe Fachkrafte, das Jahr neigt sich dem Ende zu, und wir méchten Sie herzlich
einladen, sich einen Moment der Ruhe zu gonnen und unseren Wunschzettel
auszufullen. Diese Zeit des Jahres kann eine wunderbare Gelegenheit sein,
innezuhalten und uber die vergangenen Monate nachzudenken.

Wir laden Sie ein, Ihre Gedanken, Wunsche und Ziele fUr das kommende Jahr
mit uns zu teilen. Schreiben Sie sie auf, erzahlen Sie uns (und anderen!) von lhren

Wunschen - vielleicht gehen sie in Erfullung...

Viel Spal3 beim Ausfullen!

Den Wunschzettel finden Sie unter dem folgenden Link:
https://forms.office.com/e/ZGdGxxvU7L
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https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=Hhe_B6okJUqXX_JDCThxVuf61ZHtAllKsS_u3KzRdAxUN1FINjFGVFdXNlVUNVkzTDRXQU1KSkQ2RiQlQCN0PWcu&route=shorturl
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Sie erreichen uns:

@ gesellschaft-elementare-bildung.de/fachberatung-lk-goslar

@ fachberatung-lk-goslar@gesellschaft-elementare-bildung.de

% 0391 79293375
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