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Themenbeiträge: 

Herzlich Willkommen im
neuen Kita-Jahr!

Wir freuen uns, Sie weiterhin
als Fachberatung begleiten

zu können. Sprechen Sie uns
gern jederzeit zu Ihren

Themen und Anliegen an. 

Termine 

fachberatung-lk-goslar@gesellschaft-
elementare-bildung.de

0391 79293375

Ankommen, Zusammenfinden,
Durchstarten im neuen Kindergarten-
Jahr

 „Ankommen mit Vertrauen“ –
Eingewöhnung in der Kita

September - Dezember 2025



Willkommen zurück im Kita-Alltag! Der Sommer liegt (fast) hinter uns, jetzt heißt es
wieder durchstarten: Neue Kinder kommen an, bekannte Gesichter sind zurück, und
überall in den Gruppen spürt man es – da bewegt sich was.

Die ersten Wochen sind immer eine besondere Zeit: Eingewöhnung, Übergänge,
kleine und große Emotionen. Kinder brauchen Orientierung, Nähe und Rituale. Eltern
wünschen sich Vertrauen, Austausch und einen guten Draht zum Team. Und auch als
Kolleg*innen und im Team braucht es ein Ankommen: wieder den gemeinsamen
Rhythmus finden, im Miteinander, in der Planung, im Alltag und gemeinsam Neues
planen und angehen. Dazu gehört auch die Wahl der neuen Elternvertretungen – ein
wichtiger Schritt für gelebte Mitbestimmung und gelingende Zusammenarbeit mit
den Familien.
Es ist die Zeit, um Gruppen neu zusammenzuführen, Beziehungen zu knüpfen, Ideen
zu sammeln und das neue Kita-Jahr mit Herz und Struktur zu gestalten. Welche
Projekte wollen wir anstoßen? Was interessiert die Kinder gerade besonders? Wie
können wir Eltern mehr einbeziehen? Welche Räume wollen wir öffnen, im wörtlichen
wie im übertragenen Sinn?

Haben Sie einen guten Start für Begegnung, für Austausch, für gemeinsame
Entwicklung – mit den Kindern, mit den Familien und natürlich miteinander im Team. 
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Ankommen, Zusammenfinden, Durchstarten im neuen
Kindergarten-Jahr
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 „Ankommen mit Vertrauen“ – Eingewöhnung in der
Kita

Bildquelle: © Canva

Der Start in die Kitazeit ist ein großer Schritt für die Kinder, für ihre Eltern und auch für die
Pädagogischen Kräfte. Besonders in den ersten Wochen des neuen Kita-Jahres geht es
darum, ein gutes Ankommen zu ermöglichen. Aber was genau braucht es dafür
eigentlich?
Für Kinder bedeutet Eingewöhnung...
 … einen echten Meilenstein. Es ist eine Entwicklungsaufgabe, eine <Transition=. Kinder
erleben ihre erste „große< Trennung vom vertrauten Zuhause, müssen sich in einer neuen
Umgebung zurechtfinden, Beziehungen zu den pädagogischen Kräften aufbauen und Teil
einer Gemeinschaft werden. Kinder brauchen in dieser Phase vor allem eines:
Verlässlichkeit, Zeit und echtes Interesse. Eine gute Eingewöhnung orientiert sich am
individuellen Tempo des Kindes und berücksichtigt dessen bisherigen
Bindungserfahrungen. Erst wenn sich ein Kind emotional angekommen fühlt, kann es sich
entfalten, aktiv am Kita-Alltag teilnehmen und neue Erfahrungen sammeln. Das Gleiche
gilt für den Übergang von der Kita in die Schule.
Für Eltern ist es eine Zeit des Loslassens
Auch Eltern erleben die Eingewöhnung emotional oft ebenso intensiv wie ihre Kinder. Sie
möchten wissen: Geht es meinem Kind gut? Wird es gesehen? Wer kümmert sich, wenn
Tränen fließen? Hier ist die pädagogische Haltung entscheidend: offene Kommunikation,
Einfühlungsvermögen und Transparenz schaffen Vertrauen – das Fundament für eine
gute Zusammenarbeit. Eltern geben ihr Kind in (noch) fremde Hände und müssen darauf
vertrauen, dass es angenommen und verstanden wird. Umso wichtiger ist es, dass sie sich
als Eltern ernst genommen fühlen und aktiv in den Prozess eingebunden werden. Eltern
sind die Expert:innen für ihr Kind und deshalb notwendige Partner:innen im Prozess – ihre
Perspektive und Beteiligung ist ein zentraler Bestandteil einer gelingenden
Eingewöhnung.
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„Ankommen mit Vertrauen“ – Eingewöhnung in
der Kita
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Drei Wege, wie Eingewöhnung gestaltet werden kann
 Jede Kita geht ihren eigenen Weg – je nach Konzept, Team und Kindern. Drei Modelle
haben sich inzwischen dabei besonders etabliert:
⟶ Berliner Modell: mit klarer Trennungsphase nach wenigen Tagen – angepasst an
das individuelle Tempo des Kindes.
⟶ Münchener Modell: orientiert sich stark an der aktiven Rolle des Kindes im
Übergang – bindungs- und strukturorientiert.
⟶ Tübinger Modell: nutzt die Dynamik kleiner Gruppen – Kinder helfen sich
gegenseitig beim Ankommen.
Wichtig ist nicht, welches Modell man nutzt, sondern wie feinfühlig und flexibel die Kita
den Prozess begleitet. Entscheidend ist, dass sich jedes Kind gesehen und
angenommen fühlt – unabhängig vom gewählten Vorgehen. Die Eingewöhnung ist
kein Standardverfahren, sondern ein individueller Entwicklungsprozess.
Was das Team dabei stärkt
Eingewöhnung ist auch für jede pädagogische Kraft eine anspruchsvolle Zeit: viele
neue Eindrücke, aufmerksames Beobachten, Gespräche mit Eltern, emotionale
Begleitung – und oft wenig Pausen dazwischen. Umso wichtiger, dass alle im Team gut
abgestimmt, gut informiert und gut miteinander im Austausch sind. Ob tägliche
Reflexion, kurze Fallbesprechungen oder gemeinsames Sortieren der Eindrücke –
gerade jetzt ist Teamarbeit Gold wert. Denn nur wenn es dem Team gut geht, können
wir auch Kindern und Familien Halt geben. Eine wertschätzende Teamkultur und klare
Absprachen schaffen Sicherheit – auch für die Fachkräfte selbst.

Artikel #2

NEWSLETTER 
der Kita-Fachberatung Landkreis Goslar 

Ausgabe #10 • August 2025



<Eingewöhnung= - Materialpaket

<Neues Kita-Jahr= - Materialpaket
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Materialpaket#1 

Kita-Eingewöhnung aus interkultureller Perspektive:  Die Eingewöhnung mit dem Fokus
auf Beziehungsaufbau zur Bezugserzieher*in passt nicht zu allen Familien. Ein Kulturvergleich
zeigt, dass Bindungsbeziehungen ganz unterschiedlich gestaltet und bewertet werden. Ein
Fachbeitrag des nifbe.
Link: Kita-Eingewöhnung aus interkultureller Perspektive
Link: Ankommen erleichtern - mit Kindern forschen  
Link: Elternbrief <etwas Neues beginnt=
Link: Elternbroschüre zur Kita-Betreuung Niedersachsen

Bildquelle: © Canva

Materialpaket #1

Transitionen als bedeutende Lebensübergänge:
Link: Fachbeitrag Mikrotransitionen im Krippenalltag - kleiner Wechsel, große Wirkung
Link: Transitionen erfolgreich unterstützen - Leitung als <Bildungsheldinnen=

Materialpaket #2

Spiele für den Anfang:  Mit Spaß, gemeinsam und aktiv in das neue Kita-Jahr starten
Link: Ameisenbär, Würfelwanderung & Co. - Kennlernspiele im Kindergarten
Link: Gute-Laune-Spiele für alte und neue Freunde
Link: Wir lernen uns kennen: Kreisspiele für die Kleinsten
Link: Kennenlernspiele für Kinder: So macht die Eingewöhnung garantiert Spaß
Link: Vorlesegeschichte: Iggy Igel s Geschichte zur Eingewöhnung

Ankommen für Eltern: mit Eltern und Familien im Dialog sein
Link: Elternabende im Kindergarten - Leitfaden und Vorlagen
Link: Elternbriefe schreiben - Tipps, Anleitungen, Beispiele 
Link: Niedersachsen - mehrsprachige Flyer, Broschüren etc. für Eltern

Kita-Alltag gemeinsam ressourcenschonend, fair, nachhaltig gestalten
Link: Broschüre <Nachhaltig durchs Kitajahr= - mit Praxistipps für jeden Monat
Link: Anregungen zum Nachahmen und Ausprobieren
Link: <Forschen zuhause - Wimmelposter mit Ideen für Eltern

Eingewöhnungsmodelle:  Fachbeiträge
Link: Die Eingewöhnungsmodelle im Überblick
Link: Tübinger-Modell: Fachartikel zum PEER-Eingewöhnungsmodell
Link: Eingewöhnung in der Kita. Vom Modell zur Praxis
Link: Praxis Konkret - Eingewöhnung im Kindergarten & Hort Sternchen (mit Video)

Eingewöhnung: 
Link: Dokumentation & Reflexion des Eingewöhnungsprozesses
Link: Elternfragebogen zur Vorbereitung der Eingewöhnung  
Link: Fachbuch: Ankommen dürfen statt Loslassen müssen.

https://nifbe.de/fachbeitraege/wie-gestaltet-sich-kita-eingewoehnung-aus-interkultureller-perspektive/
https://integration.stiftung-kinder-forschen.de/themen/ankommen/forschen-mit-fluechtlingskindern
https://integration.stiftung-kinder-forschen.de/themen/ankommen/forschen-mit-fluechtlingskindern
https://www.ifp.bayern/files/media/ifp/public/downloads/de/veroeffentlichungen/elternbriefe/etwas-neues-beginnt.pdf
https://www.mk.niedersachsen.de/download/173488/Mein_Kind_in_der_KiTa_Leichte_Sprache.pdf
https://nifbe.de/fachbeitraege/kleiner-wechsel-grosse-wirkung/
https://www.bildungsheldinnen.com/p/56-so-unterstutzt-du-transitionen
https://www.backwinkel.de/downloads/backwinkel-blog-kennenlernspiele-kindergarten.pdf
https://www.klett-kita.de/shop/buecher/55-gute-laune-spiele/freunde
https://www.herder.de/kk/zeitschrift/archiv/2020/6-2020/wir-lernen-uns-kennen-kreisspiele-zur-eingewoehnung/
https://www.pro-kita.com/kreative-bildungsarbeit/soziales-und-emotionales-lernen/kennenlernspiele-fuer-kinder-so-macht-die-eingewoehnung-garantiert-spass/
https://wilmas-material.de/produkt/eingewoehnung-vorlesegeschichte/
https://www.donbosco-medien.de/die-10-wichtigsten-elternabende-im-kindergarten-mit-eltern-und-familien-im-dialog/t-1/4198#:~:text=Video%20Die%20zehn%20wichtigsten%20Elternabende,und%20Christa%20M%C3%BCller%20entwickelt%20wurden.&text=t%2D1/4198-,Die%20Moderationskarten%20bieten%20einen%20Leitfaden%2C%20um%20Elternabende%20in%20der%20Kita,am%20Elternabend%20immer%20den%20%C3%9Cberblick!
https://www.heyava.de/artikel/elternabend-im-kindergarten-ein-leitfaden-fur-erzieherinnen-und-erzieher
https://sdui.de/blog/elternbrief-kindergarten/
https://www.mk.niedersachsen.de/startseite/service/publikationen/mehrsprachige_publikationen/mehrsprachige-publikationen-146861.html
https://klima-kita-netzwerk.de/wp-content/uploads/KKN_Broschuere_Nachhaltig-final.pdf
https://www.schleswig-holstein.de/DE/landesregierung/ministerien-behoerden/VIII/Service/Broschueren/Broschueren_VIII/Kita/Handreichung_biologische_vielfalt_bildung.pdf?__blob=publicationFile&v=2
https://integration.stiftung-kinder-forschen.de/praxisbeispiele/materialien/elternposter-in-mehreren-sprachen
https://www.bo-paedagogik.de/magazin/eingewoehnungsmodelle-ueberblick
https://www.kita-fachtexte.de/fileadmin/Redaktion/Publikationen/220327_KitaFachtexte_Fink_02.pdf
https://www.lehrerwelt.de/eingewoehnung-in-der-kita-vom-modell-zur-praxis-4260694923122
https://sternchen-potsdam.froebel.info/fuer-familien/eingewoehnung
https://www.kita-fachtexte.de/fileadmin/Redaktion/Publikationen/KiTaFT_Cantzler_III_2012_01.pdf
https://www.zeuthen.de/Elternfragebogen-zur-Eingewoehnung-im-Kindergarten-669050.pdf
https://www.zeuthen.de/Elternfragebogen-zur-Eingewoehnung-im-Kindergarten-669050.pdf
https://www.herder.de/kindergarten-paedagogik/shop/p1/78186-ankommen-duerfen-statt-loslassen-muessen-kartonierte-ausgabe/?gad_source=1&gad_campaignid=17338807096&gbraid=0AAAAADRjyd2CXbIHADzvy4wsUXNlyArZp&gclid=Cj0KCQjw5JXFBhCrARIsAL1ckPuP09Fs2QFWwZOftX9ZeD7J55hMObYHv1dDfGb5SpKkPSIIg_fvdawaAl3xEALw_wcB
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Datum Titel der Veranstaltung Zeit und Ort Details

01.09.2025
Telefonberatung 

findet fortlaufend am 1. und 3.
Montag im Monat statt

montags
8:30-14:30 Uhr

mit & ohne 
Anmeldung

0391 79293 375

26.11.2025 Offene Fallberatung

12:30 - 15:30
Klubgartenstraße 6,
Goslar, Raum 0102

Pädagogische Kräfte

01.12.2025
& 

12.02.2025

2 Tage-Weiterbildung
<Kinder mit

Verhaltensauffälligkeiten=

jeweils 09:00-16:00 Uhr
Klubgartenstraße 6, Goslar

Pädagogische Kräfte

Ausblick auf neue Aktivitäten der Kita-Fachberatung
Landkreis Goslar im Kita-Jahr 2025/26

Liebe Leitungskräfte, liebe Pädagogische Kräfte,
im neuen Kita-Jahr möchten wir den direkten Kontakt zu den Einrichtungen

intensivieren. Wir möchten alle die Kitas, für die wir zuständig sind, aber noch nicht
kennen, besuchen. Dabei möchten wir Ihre Themen, Fragen und Anliegen direkt vor

Ort aufgreifen und gemeinsam weiterentwickeln.
Wir melden uns zeitnah bei Ihnen, um direkt konkrete Termine zu vereinbaren.

Darüber hinaus starten wir mit einem neuen Format zum Thema Kinderschutz:
„Kinder im Blick“ 

Fachlicher Austausch für Leitungskräfte und Kinderschutzkräfte
Der Arbeitskreis wird drei- bis viermal jährlich stattfinden und bietet Raum für:

den Austausch zu aktuellen Herausforderungen im Kinderschutz,
praxisnahe Impulse aus der Fachberatung und den Einrichtungen,
die Weiterentwicklung trägerbezogener Schutzkonzepte.

Wir freuen uns auf viele gute Begegnungen und einen lebendigen fachlichen
Austausch mit Ihnen. 

Eine Einladung senden wir Ihnen rechtzeitig vorab.



Termine aus dem Netzwerk
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Datum Titel der Veranstaltung Zeit und Ort Details

10.09.2025
Hochkonflikthafte

Trennungseltern in der Kita
online

16:00-18:00 Uhr

Anbieter & Anmeldung:
Kinderschutzzentrum in

Hannover
Gebühr: 40,00 Euro

Anmeldeschluss: 08.09.2025

29.09.25

Das ist doch nicht normal,
oder?!

Grenzüberschreitungen und
Übergriffe unter Kindern

Online-Seminar
09:00-16:00 Uhr

Pädagogische Kräfte  und
Fachberatungen von

Kindertageseinrichtungen
Kursgebühr: 30,00 Euro 

08.10.25

Stressbewältigung im Kita-
Alltag. Wie Ihr Gehirn Sie

unterstützt, gut für sich zu
sorgen.

online-Vortrag
nifbe

16:00-17:30 Uhr

Referentin: Carmen Deffner
Anmeldung: nifbe

Tel: 0541 - 58 054 57 - 0
kostenlose Teilnahme

05.11.25

Wertschätzende
Kommunikation mit
hochsensiblen und

hochbegabten Kindern 

online - Fortbildung

pädagogische Fachkräfte,
Fachkräfte der

Jugendsozialarbeit, s und
Interessierte aus Einrichtungen
der Jugendhilfe und der Schule 

Anmeldeschluss 04.10.25

06.-07.11.25
Lösungsorientierter Umgang
mit Beschwerden und Kritik

von Eltern

online-Seminar 
09:00-15:00 Uhr

Anbieter: Landesjugendamt
Kosten: 87,00 €

Fortbildungstelefon: 0511/ 89701-
332 

24.11.2025
(Kursstart)

 Zusatzqualifikation
„Integrative Erziehung und

Bildung in
Tageseinrichtungen für

Kinder im Kontext inklusiver
Bildungsprozesse“ mit

Zertifikat zur
heilpädagogischen

Fachkraft

Ausbildungsort:
Bildungszentrum Landkreis

Wolfenbüttel
280 UE

Anbieter: 
BIZ LK Wolfenbüttel & Medical

School Berlin
Kosten: 2.795,00 Euro + 240 €

Prüfungsgebühren
Anmeldung: d.eicke@lk-wf.de

oder 05331 – 84 139

25.11.25
Grenzen setzen, aber richtig!
Das magische Dreieck einer

guten Beziehung. 

Online-Seminar
09:00-17:00Uhr

Anbieter: Mediationsstelle
Brückenschlag e.V. Lüneburg, 

Anmeldung Tel: 04131/42211
www.bs-lg.de 

regionale und überregionale Veranstaltungen des nifbe finden Sie hier

https://www.dksb-veranstaltungen.de/api/va_step1.aspx?id=3317fb68-3a80-4025-b17f-f09387b7c90a&m=6
https://www.dksb-veranstaltungen.de/api/va_step1.aspx?id=3317fb68-3a80-4025-b17f-f09387b7c90a&m=6
https://soziales.niedersachsen.de/startseite/kinder_jugend_familie/landesjugendamt/newsletter_jin/newsletter_01_2025/das-ist-doch-nicht-normal-oder-grenzuberschreitungen-und-ubergriffe-unter-kindern-240820.html
https://soziales.niedersachsen.de/startseite/kinder_jugend_familie/landesjugendamt/newsletter_jin/newsletter_01_2025/das-ist-doch-nicht-normal-oder-grenzuberschreitungen-und-ubergriffe-unter-kindern-240820.html
https://soziales.niedersachsen.de/startseite/kinder_jugend_familie/landesjugendamt/newsletter_jin/newsletter_01_2025/das-ist-doch-nicht-normal-oder-grenzuberschreitungen-und-ubergriffe-unter-kindern-240820.html
https://soziales.niedersachsen.de/startseite/kinder_jugend_familie/landesjugendamt/newsletter_jin/newsletter_01_2025/das-ist-doch-nicht-normal-oder-grenzuberschreitungen-und-ubergriffe-unter-kindern-240820.html
https://soziales.niedersachsen.de/startseite/kinder_jugend_familie/landesjugendamt/newsletter_jin/newsletter_01_2025/das-ist-doch-nicht-normal-oder-grenzuberschreitungen-und-ubergriffe-unter-kindern-240820.html
https://soziales.niedersachsen.de/startseite/kinder_jugend_familie/landesjugendamt/newsletter_jin/newsletter_01_2025/das-ist-doch-nicht-normal-oder-grenzuberschreitungen-und-ubergriffe-unter-kindern-240820.html
https://soziales.niedersachsen.de/startseite/kinder_jugend_familie/landesjugendamt/newsletter_jin/newsletter_01_2025/das-ist-doch-nicht-normal-oder-grenzuberschreitungen-und-ubergriffe-unter-kindern-240820.html
https://nifbe.de/veranstaltung/stressbewaeltigung-im-kita-alltag/
https://soziales.niedersachsen.de/startseite/kinder_jugend_familie/landesjugendamt/newsletter_jin/newsletter_01_2025/wertschatzende-kommunikation-mit-hochsensiblen-und-hochbegabten-kindern-240648.html
https://soziales.niedersachsen.de/startseite/kinder_jugend_familie/landesjugendamt/newsletter_jin/newsletter_01_2025/wertschatzende-kommunikation-mit-hochsensiblen-und-hochbegabten-kindern-240648.html
https://soziales.niedersachsen.de/startseite/kinder_jugend_familie/landesjugendamt/newsletter_jin/newsletter_01_2025/wertschatzende-kommunikation-mit-hochsensiblen-und-hochbegabten-kindern-240648.html
https://soziales.niedersachsen.de/startseite/kinder_jugend_familie/landesjugendamt/newsletter_jin/newsletter_01_2025/wertschatzende-kommunikation-mit-hochsensiblen-und-hochbegabten-kindern-240648.html
https://soziales.niedersachsen.de/startseite/kinder_jugend_familie/landesjugendamt/newsletter_jin/newsletter_01_2025/wertschatzende-kommunikation-mit-hochsensiblen-und-hochbegabten-kindern-240648.html
https://soziales.niedersachsen.de/startseite/kinder_jugend_familie/landesjugendamt/newsletter_jin/newsletter_01_2025/wertschatzende-kommunikation-mit-hochsensiblen-und-hochbegabten-kindern-240648.html
https://soziales.niedersachsen.de/startseite/kinder_jugend_familie/landesjugendamt/newsletter_jin/newsletter_01_2025/wertschatzende-kommunikation-mit-hochsensiblen-und-hochbegabten-kindern-240648.html
https://soziales.niedersachsen.de/startseite/kinder_jugend_familie/landesjugendamt/newsletter_jin/sonder_newsletter_fobi_2024/fortbildungsprogramm-2025-236767.html
https://www.bildungszentrum-wolfenbuettel.de/volkshochschule/wissen-weiterbildung/kurs/Integrative-Erziehung-und-Bildung-IEB/2563020
https://www.bildungszentrum-wolfenbuettel.de/volkshochschule/wissen-weiterbildung/kurs/Integrative-Erziehung-und-Bildung-IEB/2563020
mailto:d.eicke@lk-wf.de
https://www.bs-lg.de/
https://www.bs-lg.de/
http://www.nifbe.de/das-institut/veranstaltungen/veranstaltungsliste


Sie erreichen uns:

gesellschaft-elementare-bildung.de/fachberatung-lk-goslar

fachberatung-lk-goslar@gesellschaft-elementare-bildung.de

0391 79293375

Wenn Sie Anregungen zu Themen für
unseren Newsletter oder Ideen für

Materialpakete haben, schreiben Sie uns.

Telefonberatung
zu allen Themen des Kita-Alltags
jeweils am ersten & dritten Montag/ Monat
8:30 - 14:30Uhr
mit & ohne Anmeldung
Tel: 0391 79293 375


