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Die Magie der kleinen Dinge - Advent bewusst gestalten

Artikel #1
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Die Weihnachtszeit gilt als die besinnlichste Zeit des Jahres. Die Tage werden
kUrzer, und wenn die Kita hinter den letzten Kindern die Tur schlief3t, ist es oft
schon dunkel. Vielleicht traumen wir davon, durch kuhle Stral3en nach Hause zu
gehen, eine Kerze anzuzunden, uns mit einer Decke aufs Sofa zu kuscheln, das
Lieblingsbuch zur Hand zu nehmen und allmahlich einzuddsen, wahrend ein
Hauch von Vanilleduft die Nase umspielt.

Was fur eine wunderbare Vorstellung!

Die Realitat sieht jedoch oft anders aus: Die Adventszeit stellt hohe Anspriche —
gerade an uns padagogische Krafte. Wir wollen sie fur Kinder besonders
stimmungsvoll gestalten, Eltern erwarten viel “atmospharische” Unterstutzung,
alles soll schon friedlich sein und wir hetzen vom Platzchenbacken zum
Weihnachtsbaum-Basteln zum Kerzen-ziehen, Adventliedersingen und und und.
Das “Oh Du Frohliche” - Hamsterrad dreht sich immer schneller.

Doch was ware, wenn wir das Rad fur einen Moment langsamer drehen konnten?
Wenn wir uns den kleinen Dingen widmen — den Augenblicken, die wirklich
zahlen? Ein gemeinsames Lied, ein Gesprach, ein selbst gebastelter Stern, der stolz
prasentiert wird. Wie ware es mit einem Spaziergang durch die Nachbarschaft, um
die Weihnachtsdekorationen in Fenstern und Garten zu betrachten?
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Nutzt die Gelegenheit fur ein Gesprach: Fragt die Kinder nicht nach materiellen
Dingen, sondern nach ihren Herzenswunschen und Traumen. Diese kdnnen sie
kreativ darstellen oder mit eurer Hilfe aufschreiben und an den Kita-Tannenbaum
hangen - so entsteht ein Baum voller Hoffnung und Fantasie.

Schafft dazu eine gemutliche Atmosphare: Lichterketten, Geschichten und
Bilderbucher, die Warme und Geborgenheit schenken. Denn genau das macht
die Weihnachtszeit aus — nicht der Stress, sondern die kleinen, herzlichen
Beziehungsmomente.

Auch Experimente wie das Zuchten von Salzkristall-Sternen kdnnen fur Staunen
sorgen!

Dazu werden Pfeifenreiniger in Sternform gebogen, in eine gesattigte Salzlosung
gelegt und uber Nacht entstehen funkelnde Kristalle. Die Kinder erleben, wie aus
Wasser und Salz etwas Neues entsteht — ein magischer Moment, der
Naturwissenschaft und Weihnachtszauber verbindet.

Lasst uns gemeinsam den Zauber der kleinen Dinge entdecken - fur eine
Adventszeit, die nicht laut und hektisch, sondern warm, herzlich und dadurch

unvergesslich ist. i = ; =
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Oh, es ist schon wieder soweit — die Adventszeit rast auf uns zu!

Bildquelle: © Canva

Gerade noch haben wir den Martinsumzug geplant, der beinahe
ausgefallen ware, weil viele Kolleginnen und Kollegen im
Krankenstand waren. Nicht einmal Zeit, Uber weihnachtliche
Angebote nachzudenken. Aber jetzt liegt er vor uns — der neue o
Newsletter der Fachberatung. Schauen wir doch mal rein ...

Ideen fir eine entspannte und dennoch besondere Adventszeit

in der Kita:

NYj

e Duftstation ,,Weihnachtsaromen*
Richtet eine kleine Duftstation ein: Zimt, Vanille, Orange oder Nelken. Die Kinder
durfen riechen und erraten, was es ist. Ein sinnliches Erlebnis, das Ruhe bringt und
die Sinne scharft.

e Mandarinen-Schalen-Deko

Mit kleinen Ausstechformen Sterne oder Herzen aus Mandarinenschalen
ausstechen, trocknen und als duftende Dekoration aufhangen. Schnell gemacht
und wunderschon.

e Weihnachtsgerausche-Ratsel

Nehmt typische Gerausche auf (z.B. Glocken, raschelndes Geschenkpapier,
knisterndes Feuer) und spielt sie den Kindern vor. Sie durfen raten, was es ist —
fordert Aufmerksamkeit und Sprache.
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» Festliche Foto-Ecke

Richtet eine kleine Foto-Ecke mit weihnachtlichen Accessoires ein. Die Kinder
kdnnen sich verkleiden und lustige Erinnerungsfotos machen — perfekt fur
personliche Weihnachtskarten.
Hinweis: FUr das Fotografieren ist eine schriftliche Einwilligung der Eltern
erforderlich. Die Fotos werden ausschlie3lich fur interne Zwecke genutzt.

e Nusse knacken

NUsse gehdoren zum Winter. Sammelt verschiedene Sorten und knackt sie
gemeinsam mit den Kindern. Auch unterschiedliche Nussknacker kbnnen
ausprobiert werden. Das macht Spaf3, ist spannend und bietet eine gesunde
Alternative zu SulBigkeiten.

e Socken-Puppen-Theater

Mit alten Socken und kleinen Accessoires gestalten die Kinder eigene Puppen.
AnschlieBend kdnnen sie Geschichten nachspielen — ein kreatives Spiel, das
Fantasie, Sprache und Sozialkompetenz fordert.

e Traumfanger fir die Winterzeit

Gestaltet Traumfanger mit weihnachtlichen Motiven. Nutzt Naturmaterialien wie
Zweige, Federn oder getrocknete Beeren. Ein schones Projekt, das die Feinmotorik

starkt und eine dekorative Erinnerung schafft.
https:/jetzt-kommt-kurth.de/bastelecke/weihnachtsmann-traumfaenger
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Frohe Weihnachten :
Season’s Creetings - Felices Fiestas -
Sezonun Kutlu Olsun - Wacaveux - 3%
CBAT — euwgall Oluiodl —ubl - Wesolych
Swiat - Sarbatori fericite
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Sie erreichen uns:

@ gesellschaft-elementare-bildung.de/fachberatung-lk-goslar
@ fachberatung-lk-goslar@gesellschaft-elementare-bildung.de

% 0391 79293375
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